
पीला 
(Dori, A19, Jinyan)
वे िचकने होते हैं, िछलका झाग रिहत 
होता है, और उनका मांस चमकीले 
पीले रंग का होता है। इनमें अ�ता 
नही ंहोती और �ाद मीठा होता है।.

लाल (Red Passion, 
Don Hong)
इनमें एक िविश� गहरा लाल कोर, 
सुनहरा मांस और एक कीवी से िमलने 
वाला सबसे �ािद�, सबसे अनूठा 
�ाद होता है। इनका िछलका िचकना 
और पूरी तरह से बाल रिहत होता है।

हरा 
(Hayward)
इनमें एक एक चमकीला हरा रंग, 
एक िविश� अ�ीय �ाद और 
रसदार, दृढ़ मांस होता है।

खेती की जाने वाली कुछ िक�ो ंमें शािमल हैं:

यूरोपीय कीवी ने अपने उ� पोषण मू� और अनोखे �ाद के कारण वैि�क 
बाजारो ंमें पसंद िकए जाते हैं। वे प्रचुर मात्रा में पानी से भरे हुए के्षत्रो ंऔर 
सूयर्प्रकाश जैसी आदशर् प�र��ितयो ंमें उगाए जाते हैं (�ों�िक उ�ें बढ़ने के 
िलए पयार्� पानी की जरुरत होती है)।

िकसान िसतंबर के अंत या अ�ूबर की शुरुआत में फलो ंका चयन ���गत 
रूप से करते हैं जब वे "रस" से भरे होते हैं। वे अपने बड़े और एकसमान 
आकार के कारण िविश� िदखते हैं। वे मानव शरीर को िवटािमन और 
एंटीऑ�ीडेंट प्रदान करते हैं। जैम, फलो ंके सलाद, मीठे टाटर् और यहां तक 
िक प्रमुख भोजन के रूप में इनका ताजा आनंद लें।

जीवनदायक भूम�सागरीय
 सूरज में नहाए

 हुए यूरोपीय कीवी!

“

”

ग्रीस से यूरोपीय कीवीफू्रट
एक प्राचीन दावत!

यूरोपीय संघ उच्च गुणवत्ता वाले कृषि 
उत्पादों को बढ़ावा देने वाले अभियानों 

का समर्थन करता है
यूरोपीय संघ द्वारा 
सह-िव� पोिषत



Gala
गाला सेब पीले टोन के साथ अपनी 
रेशमी लाल �चा के िलए अलग 
पहचान रखते हैं। कुछ गाला िक�ें 
�ान देने यो� धा�रयाँ प्रदिशर्त 
करती हैं। वे म�म आकार के, 
पतले िछलके वाले होते हैं। इनका 
�ाद अ�िधक कुरकुरा और मीठा 
होता है। 

Red Jonaprince 
गहरे लाल रंग वाले बड़े 
आकार के सेब। इनका मांस 
स�, मुलायम �चा, तेज़ 
सुगंध और मीठा और खट्टा 
�ाद होता है। 

Red Delicious 
ये सेब कुरकुरे, म�म से बड़े 
आकार के और सुनहरे रंग के 
साथ गहरे लाल रंग के होते हैं। 
वे रसदार, धुरी के आकार के 
होते हैं और उनका �ाद 
सुखद होता है।

Red Chief 
गहरे लाल रंग और 
मलाईदार, कुरकुरे गूदे वाले 
सेब। वे अपनी मनमोहक 
सुगंध और िमठास से 
प्रिति�त हैं।

यूरोपीय सेब उपजाऊ िमट्टी और के्षत्र की जलवायु के अनुकूल अपनी 
िक�ो ं के कारण अलग िदखते हैं, जो मीठे और तीखे �ादो ं के मेल से 
�ादो ंका एक हाम�िनक संतुलन प्रदान करते हैं।  

प्र�ेक वषर्, यूरोपीय संघ लगभग 1 िमिलयन टन सेब िनयार्त करता है। वे 
समसामियक प्रिक्रयाओ ं से बने हैं जो पयार्वरण और जैव िविवधता का 
स�ान करते हैं। वे मानव शरीर को िवटािमन और खिनज प्रदान करते हैं 
और इ�ें ताजा, कॉ�ोट्स में, या मीठे टाटर् और पाई में आनंद िलया जा 
सकता है!

पूरे िव� में िवत�रत उ� मानको ंकी प्रमािणत गुणव�ा!

"गार्डन ऑफ़ यूरोप" अभियान का उद्देश्य भारत, इंडोनेशिया और इज़राइल के बाज़ारों में यूरोपीय कीवी 
फलों और सेबों को बढ़ावा देना है। अभियान के लाभार्थी ग्रीस से एग्रीनियो में नेपोली के कृषि सहकारी 
और पोलैंड से फ्रूट यूनियन हैं। अभियान के बारे में अधिक जानने और उत्पादों में अपनी रुचि व्यक्त 

करने के लिए, कृपया www.appleandkiwi.eu पर जाएँ या QR कोड को स्कैन करें।

खेती की जाने वाली कुछ िक�ो ंमें शािमल हैं:

पोलैंड से यूरोपीय सेब 
आकषर्क �ाद के साथ!

यूरोपीय सेब ऐसे लगते
 हैं मानो आपने उ�ें

 अभी-अभी पेड़ से काटा हो!

“

”

पोलैंड से यूरोपीय सेब और ग्रीस से यूरोपीय कीवी का चयन करके, आप वह फल खरीद रहे हैं 
जो उ�ादन के हर चरण में, खेत से लेकर दुकान तक सबसे कड़े गुणव�ा िनयंत्रण से गुजरा है। 
उनकी गुणव�ा और सुरक्षा IFS, BRC Food, HACCP, Kosher, और Global GAP जैसे 

अंतररा�� ीय मानको ंका पालन करके बनाए रखी जाती है। 

उनकी ताजगी, �ाद, सुगंध और गुणव�ा को दुिनया भर में �ीकार िकया गया है। पोलैंड दुिनया 
का दूसरा सबसे बड़ा सेब िनयार्तक है, 2023 में 809,435 टन के साथ, 70 से अिधक देशो ंमें 
िशिपंग। 2023 में, ग्रीस दुिनया का तीसरा सबसे बड़ा कीवी फल िनयार्तक होगा, जो 60 से 

अिधक देशो ंमें 211,727 टन का िनयार्त करेगा।

*द्वारा डेटा: ITC, Eurostat सां��की।

www.appleandkiwi.eu
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यूरोपीय संघ उच्च गुणवत्ता वाले कृषि 
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